Sugerencia 2

¢donde debe viajar su niho?

Hechos bésicos que deben recordarse:

* Todos necesitan un cinturdn de seguridad o un asiento
de seguridad.

* Cualquier persona que viaja suelta puede herir a los que
estan sujetos si es arrojada contra ellos. Las personas
que viajan sin cinturones o asientos de seguridad
pueden ser lanzadas afuera del vehiculo y sufriran
heridas graves.

*El asiento de atras es, habitualmente, mas seguro que
el delantero, porque los choques de frente son los mas
comunes (A).

*Debe haber un cinturén para cada persona. Si se sujeta
a dos personas, aln nifos, con un solo cinturdn, ambas
pueden resultar heridas. Cada asiento de seguridad para

El asiento de atrds es mds seguro que el delantero.

El cinturdn del centro a menudo es el mejor para un
asiento de seguridad. Los nifios de mas edad deben usar
asientos para elevar con cintas de cintura y hombro para
una proteccién mejor hasta la edad de 7 a 8 afios.
Algunos asientos para elevar sirven hasta las 100 libras.

Siempre lea las instrucciones. para el duefio de
vehiculo donde hay consejos sobre la instalacion
de los asientos de seguridad.

Todos necesitan un cinturén
de seguridad o un asiento
de seguridad.

nifo necesita un cinturdn de seguridad que |o sujete en
Su sitio.

* 5i no hay cinta de hombro disponible, es mucho méas seguro
que cualquier persona (con excepcidn de los bebés pequefios
que no pueden sentarse erguidos) use la cinta de falda que el
vigjar suelto. Mantenga la cinta de falda baja y ajustada sobre los
muslos. También puede usar otras opciones, como por gjemplo
la instalacion de cintas para hombro o el uso de cinturones de
arneses tipo chaleco para los nifos.

* Los ninos que hayan crecido demasiado como para usar los
asientos de seguridad estédn mejor protegidos con las cintas de
falda y hombro, que con las cintas de falda solamente. De
manera que si en el asiento de atras vigjan varios nifios, y hay
cintas para los hombros, deje que los mayores usen las cintas
para los hombros. Ponga al nifio que use el asiento de seguridad
en el medio donde sélo hay una cinta de falda (R).

* Los infantes deben viajar mirando en direccién a la parte de
atras del automovil. En esta posicion, el asiento de seguridad
amortigua la cabeza y la espalda. -

* Los infantes deben viajar mirando en direccién a la parte
de atras del automévil, aln si quedan fuera de la vista del
conductor en el asiento de atrds. Los padres deben sentirse tan
cdmodos con esta situacidn como cuando ponen a sus bebés a
dormir la siesta y salen de la habitacion. Si un bebé tiene
necesidades de salud especiales que requieran vigilancia
permanente pidale a otro. adulto que viaje con el bebé en el
asiento de atras y usted vigje solo tan poco como sea posible.

* Lea siempre las instrucciones que vienen con el-asiento de
seguridad. También lea la seccién sobre los cinturones de
seguridad y la instalacién de asientos de seguridad en el manual
de su vehiculo (B). '

¢3u vehiculo tiene bolsa de aire para el asiento del
pasajero adelante?

Una bolsa de aire inflada puede causar heridas graves o ain la
muerte a un infante o un nifo. Lea a continuacién algunos
detalles.
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